
10. Oktober 2026

  Ein Angebot zur Trauerbewältigung findet am 25. Oktober 2026 um 15 Uhr in der Neuaposto-
lischen Kirche in Petershagen-Lahde statt. Die Teilnahme steht allen Interessierten offen, 
unabhängig von Konfession oder Kirchenzugehörigkeit. Um eine Anmeldung bis zum 18. 
Oktober 2026 wird gebeten.

Die TrauerOase ist ein seelsorgerisches Angebot für Menschen, die einen nahestehenden 
Menschen verloren haben. Die Gesprächskreise bieten einen geschützten und vertraulichen 
Rahmen, in dem Trauernde ihre Gefühle ausdrücken oder auch in Stille verweilen können. Ziel 
ist es, Erinnerungen zu bewahren, Erlebtes zu verarbeiten und den Austausch mit anderen 
Betroffenen zu ermöglichen.

Die Treffen werden von zwei ehrenamtlich tätigen Trauerbegleitenden moderiert.

Anmeldungen sind bis zum 18.10.2026 per E-Mail an traueroase@nak-minden.de oder 
telefonisch unter +49 231 99785823 möglich.
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