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Ein praxisnahes Fortbildungsseminar starkt die seelsorgerischen Kompetenzen im Bezirk -
mit regem Austausch, fachlichem Input und positiver Resonanz.

Am Samstag, den 28. Juni 2025, fand in der Kirche in Minden das erste von vier geplanten Se-
minaren fiir Geistliche in diesem Jahr im Kirchenbezirk Minden statt. Das Tagesseminar unter
dem Titel ,Seelsorge in speziellen Situationen*” richtete sich an aktive Seelsorgerinnen und
Seelsorger aus dem Bezirk und stiel3 auf breite Zustimmung unter den Teilnehmenden.

Das kompakte Fortbildungsformat bot einen ausgewogenen Wechsel aus Kurzvortragen, Grup-
penarbeit und offenen Diskussionsrunden. Der inhaltliche Schwerpunkt lag auf Herausforderun-
gen in der Seelsorgepraxis, etwa im Umgang mit psychisch Erkrankten, Suchtgefahrdeten, Ster-
benden, Trauernden oder Menschen mit Demenz. Auch Themen wie Suizidalitat oder Miss-
brauch wurden sachlich und praxisbezogen behandelt.

Erfahrungen aus der Praxis - fiir die Praxis

Federflihrend geleitet wurde das Seminar von Volker Lerch, Bezirksvorsteher im Ruhestand, der
auf jahrzehntelange Erfahrung in der Seelsorge zurlickblicken kann. Gemeinsam mit Priester
Stefan Werner, Facharzt mit Schwerpunkt Psychiatrie und Psychotherapie, vermittelte er zentra-
le Grundlagen und Handlungsempfehlungen fiir den Umgang mit sensiblen seelsorgerischen
Situationen. Beide Referenten verbanden theoretischen Hintergrund mit praktischer Erfahrung -
eine Kombination, die bei den Teilnehmenden auf gro3e Wertschatzung stiel3.

Rickmeldungen wie , Pflichtseminar!“ oder ,,Auch nach Jahrzehnten der Seelsorge noch etwas
Neues gelernt” verdeutlichen den hohen Nutzen und die Relevanz der Veranstaltung. Die kolle-
giale Atmosphare und der strukturierte Austausch forderten zusatzlich den offenen Dialog liber
herausfordernde Situationen in der seelsorgerischen Arbeit.

Neues Fortbildungsformat direkt vor Ort

Mit der Entscheidung, Seminare in diesem Jahr dezentral im Bezirk durchzufiihren, wurde ein
neuer Weg beschritten: kurze Wege, keine Ubernachtungen und kompakte Tagesstruktur von

Seelsorge-Seminar im Kirchenbezirk Minden 1


https://www.nak-minden.de/api/media/4759235/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4ab54bb018f8495e608d4223efb64fd7%3A1811715026%3A5770551&width=1500
https://www.nak-minden.de/
https://www.nak-minden.de/

9.30 bis 16.00 Uhr. Die Durchfiihrung direkt vor Ort erlaubt es den Seelsorgern, ohne zusatzli-
chen Reiseaufwand an hochwertiger Fortbildung teilzunehmen.

Das Seminar in Minden bildete den Auftakt zu drei weiteren Terminen im Laufe des Jahres. Ziel
ist es, seelsorgerische Kompetenz kontinuierlich weiterzuentwickeln und praxisnahe Unterstiit-
zung im Umgang mit besonderen Situationen zu bieten - dort, wo Seelsorge gelebt wird: im Be-
zirk selbst.
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