
  Petershagen-Lahde. Am Donnerstag, den 20. Februar 2020 erwarteten die Senioren der 
Gemeinde Petershagen-Lahde die Senioren der Gemeinde Minden-West als ihre Gäste. 
Herzlich war die Freude über das Wiedersehen.

15 Glaubensgeschwister aus Minden-West waren der Einladung gefolgt und in Fahrgemein-
schaften nach Lahde gekommen. Nach der herzlichen Begrüßung und der Stärkung am 
reichhaltigen Buffet aus Herzhaftem und Süßem gab es einen kleinen geistlichen Teil.

Aspekte der Fastenzeit

Passend zur Jahreszeit führte Bezirksältester i. R. Jürgen Meyer die Zuhörer mit unterschied-
lichen Aspekten durch den Begriff  “Fastenzeit“. Der biblische Hintergrund für die Festsetzung 
der Fastenzeit auf 40 Tage und Nächte sei das ebenfalls vierzigtägige Fasten Jesu in der Wüste. 
Die Zahl 40 erinnere aber auch an die 40 Tage der Sintflut, die 40 Jahre, die das Volk Israel 
durch die Wüste zog und noch an einige andere Begebenheiten.

Heute würden viele Menschen nur die körperliche Enthaltsamkeit und Ertüchtigung sehen und 
die 40 Tage nutzen, um einen gewissen Abstand sowie eine Unabhängigkeit zu ihrem sonstigen 
Lebensstil zu gewinnen. Der ehemalige Bezirksvorsteher beendete den geistlichen Teil mit 
einem Zitat von Martin Luther: „Der Mensch werde nicht durch das Fasten angenehm bei Gott, 
sondern allein durch die Gnade, allein durch den Glauben.“

Wieder regelmäßige Seniorenzusammenkünfte

Im vergangenen Jahr hatten die Senioren aus Minden-West des Öfteren die Senioren aus der 
Gemeinde Petershagen-Lahde zu Gast. Grund war, dass die Senioren aus  Petershagen-Lahde 
zu der Zeit keinen Seniorenbeauftragten hatten und auch keine Seniorenzusammenkünfte 
stattfanden.

Seit geraumer Zeit finden wieder Seniorenzusammenkünfte in der Gemeinde statt. Es haben 
sich mehrere Glaubensgeschwister aus der Gemeinde gefunden, die sich die Arbeit eines 
Seniorenbeauftragten teilen. Jeden zweiten Dienstag im Monat um 15 Uhr treffen sie sich und 
genießen die Gemeinschaft.
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Nach diesem schönen Beisammensein waren sich die Senioren einig: „Das wiederholen wir!“.
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