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Griinkohlessen der Senioren

Porta Westfalica. Zu ihrem traditionellen, deftigen Griinkohlessen fanden sich die Senioren der
Gemeinde Porta Westfalica am 14. Februar 2017 im Gemeindezentrum der Kirche ein.

Zu Beginn der Seniorenstunde hielt der Gemeinde-Seniorenbeauftrage, Reinhold Wassmann,
einen kleinen Vortrag liber den ,,Griinkohl“ und die regional verschiedenen Namen, wie zum
Beispiel Braunkohl oder Krauskohl. Auch die gesundheitlichen Eigenschaften und Vorteile des
Wintergemises erlauterte er den Anwesenden.

Griinkohl, Kartoffeln, Wurst und Fleisch wurden in Warmebehaltern angeliefert. Es gab reichlich
zu Essen. Auch der Kaffee und das kleine Verdauungsschnapschen hinterher durften nicht
fehlen.

Zwischendurch wurden noch so manche Gesprache gefiihrt.

Alle gingen satt und zufrieden nach Hause
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